
　　　　　

東京オリンピック がんばれ日本！！
１年延びた東京オリンピックが開催されて１０日が経ちました。コロナ禍での開

催にあたり「このような状況で本当に開催するの？」「無観客でやる意味がある

の？」と賛否両論ありましたが、毎日選手たちの頑張る姿を見たりコメントを聞くた

びに涙し、勇気をもらい感動の日々を送らせてもらっています。

特に日本柔道が１２個のメダル！！を獲得しましたね。大野将平選手は金メダ

ルが決まっても冷静に表情も変えずに次のように語っていました。「リオデジャネ

イロオリンピックを終えて苦しくてつらい日々を凝縮したようなそんな一日の戦い

でした」「オリンピック楽しいなんていうことはなく自分との戦いです」「私の柔道人

生というのはこれからも続いていく。今後もやはり自分を倒す稽古を継続していき

たい」と。また、 「われわれアスリートの姿を見て、何か心が動く瞬間があれば本

当に光栄に思います」と。競泳の荻野公介はレース後涙を流しました。ライバル

の瀬戸大也選手と一緒に決勝に出れる、それだけで神様に感謝したいと。

練習に練習を重ね、それでもオリンピックという大舞台で決勝に残るだけでもす

ごいことなんだな、と感動しました。アスリートのみなさんから、あきらめないで努

力することの大切さを学ばせてもらいました。

まだまだ試合があります。３日は、米子西高出身の入江聖奈選手がボクシング

決勝で戦います。みんなで応援したいですね。

保育現場の私たちは、頑張ることや勇気をもって挑戦することの素晴らしさを子

どもたちと分かち合いたいと思います。 （園長 田中 筆）

今年の梅雨は長く、先月は体験したことがないような大雨に見舞われました。そし
て、その後の梅雨明けからは全く雨が降らない酷暑が続いています。子どもも大人
も、熱が出るなど体調が悪くなる人もいるようです。まだ当分の間天気予報に雨
マークは出ていませんので、今後は今以上に水分を摂ったり休養を取ったりするこ
とを意識しながら、この暑さとつき合っていく必要がありそうです。
そんな中、子どもたちの毎日の楽しみはプール（水）遊びです。プールに入ること
すら嫌がっていた子が入られるようになったり、顔にしぶきがかかることが苦手だっ
た子が平気になったり、顔つけが苦手な子がふし浮きができるようになったり、泳げ
るようになる子も増えていっています。水遊びって、子どもたちの好奇心や向上心、
意欲や解放感をこんなにも引き出してくれる魅力的な遊びなんだとあらためて驚い
ているところです。

６月に草取りなどしていただきましたが、
１ヶ月の間に、またまた草が伸びてきました。
この度も保護者さんのお力をお借りしたい
と思います。よろしくお願いいたします。

作業の内容と準備物については、近づき
ましたら玄関ホワイトボード等にてお知らせ
いたします。

１０日（火） 身体測定の週
１１日（水） 避難訓練
１２日（木） ひかりクリーンデイ
１３日（金） お盆希望保育
盆明け 梨狩り（たいようぐみ）
１６日（月）～２６日（木）

短大生保育実習
１８日（水） 誕生会
２５日（水） 集金
２７日（金） プールおわりの会

布団持ち帰りの日
２８日（土） 早朝奉仕作業

（たいよう・ほし・にじ）

夏本番！「ギラギラ」という表現がぴったりなほど太陽が輝いてい
ます。子どもたちは元気です。でも、巷ではRSウィルスが流行し、
０・１歳児さんがほとんど欠席の保育園もあるようです。ひかり保育
園も例外ではなく、一時期小さいクラスは約半数が欠席だったり、
長く休む子どもさんもいるなどし心配しました。
子どもたちは昼間保育園でしっかり遊んでいますので、自宅で
は早めに夕食を摂り早めに休むようにしましょう。
また、夏の日差しをいっぱいに浴びて、子どもたちが畑で育てた
ミニトマトも真っ赤に色づきました。とれたてのトマトのおいしいこ
と！子どもたちの顔も笑顔になります。

夏！！




